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Piękne kąpielisko termalne  zbudowane w stylu regionalnym(drewno, 
granit)położone w Szaflarach z widokiem na Tatry. Pobyt w basenach 
termalnych – 2,5 godziny.  
Do Państwa dyspozycji 6 basenów z wodą termalną o temperaturze od 32 
stopni Celsjusza do 39 stopni Celsjusza. 
 
Siarcane baseny  
- Dziecięce źródełko 
- Ślebodny bonior 
- Podkowa 
- Wartki potok 
- Górsko Riviera 
- Siarcane koloseum 
- Zawaternik przy smreku 
- Wodno bździągwa 
 
W basenach woda siarczkowo-wodorowa skuteczna w leczeniu 
reumatoidalnego stawów, choroby zwyrodnieniowej stawów, dyskopatii i rwy 
kulszowej, po zabiegach operacyjnych i stanów pourazowych kości i stawów, 
nadciśnienia tętniczego w I i II okresie choroby oraz w chorobach 
dermatologicznych. 
 
Tego typu wody stosowane są w uzdrowiskach do zabiegów balneologicznych. 
Związki siarki w czasie kąpieli przenikają przez skórę i wywierają działanie 
miejscowe i ogólne. Miejscowo na skórę kąpiele siarkowe działają 
keratolitycznie i keratoplastycznie oraz rozszerzają naczynia tętnicze. W czasie 
kąpieli na zanurzonych częściach ciała powstaje rumień. Poza naczyniami 
skórnymi rozszerzeniu ulegają naczynia podskórne i głębiej położone wskutek 
tego duże ilości krwi zostają przesunięte do skóry, co przyczynia się do 
obniżania ciśnienia tętniczego krwi. 
 
. 
*Bilet ulgowy dotyczy dzieci i młodzieży do lat 18, studentów do lat 26, osób powyżej 60 roku życia oraz osób ze 
znacznym stopniem niepełnosprawności (I grupa) 
  

 

Cena zgodnie z programem wycieczek   
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